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RODELSPASS IM DEFEREGGENTAL

Das NATURschneePARADIES
St. Jakob - St. Veit - Hopfgarten




RODELINFOS - ST.VEIT

Rodelbahn Oberholz —
Speikbodenhutte

Sonnenbaden hoch uber dem Defereggental

Anfahrt/Lage: St. Veit im Defereggental

Startpunkt: St. Veit, Oberholz (1.670 m)

Zielpunkt: Speikbodenhitte (2.060 m)

Hoéhendifferenz: 390 Héhenmeter

Lénge: 3,6 km

Aufstieg: zu FuB

Gehzeit: ca. 1,5 — 2 Stunden

Gastbetrieb: Speikbodenhitte am Samstag und Sonntag sowie an Feiertagen gedffnet
Auskunft: Urlaubsregion Defereggental, +43 50 212 600, defereggental@osttirol.com

St. Veit ist eine der drei Gemeinden im
Defereggental. Bevor man den Ort
erreicht, scheint das Tal ein Weiter-
kommen unméglich zu machen: Es wird
zur Felsschlucht, durch die sich nur noch
der Bach graben konnte. Die alte StraBe
wurde durch einen Tunnel ersetzt, und auf
diese Weise gelangt man heute bequem in
das hintere Defereggental. St. Veit liegt
auf den sonnigen Hangen oberhalb des
Talbodens.

Die gesamte Ortschaft einschlieBlich der
Kirche héangt férmlich auf den steilen
Hangen. Hier gibt es die langste Rodel-
bahn des Defereggentals. An Hopfgarten
vorbei erreicht man bald danach die
besagte Stelle mit der Felsschlucht und
dem Tunnel. Gleich im Anschluss zweigt
rechts eine StraBe ab, die steil hinauf nach
St. Veit zieht. In St. Veit wird die StraBe
einspurig und nach dem Ortskern geht es
in einigen Kehren weiter hinauf bis
Oberholz u den letzten Hausern. Direkt bei
diesen Hausern zweigt links eine StraBe
ab. Dorf befindet sich ein Parkplatz, der
zugleich Ausgangspunkt fur die Rodel-
bahn ist.

An kalten Wintertagen hat man hier auf
der Sonnseite ideale Voraussetzungen,
der Kalte entfliehen und die warmende
Sonne voll genieBen zu kénnen. Ein
schéner Rodelweg zieht durch den Wald
und UOber Lichtungen hinauf, fast bis zur
Waldgrenze. Das gesamte Defereggental
liegt einem hier zu FuBen. Blicke nach

Osten hinaus ins Iseltal lassen die
Schobergruppe mit einigen ihrer 3000er-
Gipfeln erkennen. Darunter befinden sich
der Hochschober (3.242m) und die
markante Nordwand des Prijaki-Doppel-
gipfels (3.064m). Eine herrliche Bergwelt
zieht sich im Sitiden Richtung Staller Sattel
hinein. Die zwei markantesten Gipfel sind
hier die WeiBe- und die Rote Spitze — zwei
Grenzberge zum Villgratental, die knapp
an die 3000er-Grenze heranreichen.
Unterhalb dieser zwei Gipfel befindet sich
das Skigebiet Brunnalm.

Das Defereggental hat durchwegs schnee-
sichere Winter, und in der Héhenlage der
Rodelbahn kann man immer mit tief-
verschneiter Landschaft rechnen. Der
Aufstieg in dieser schénen Umgebung
gestaltet sich sehr kurzweilig, obwohl die
Rodelbahn nicht gerade zu den kirzesten
zahlt.

Oben angelangt, kann man sich dann in
der Speikbodenhutte richtig verwéhnen
lassen. Auf der Sonnenterrasse von der
Hutte gibt es neben den Hausspezialitaten
die Mdglichkeit, ein ausgiebiges Sonnen-
bad zu geniefB3en.

Die Mihen des Aufstiegs machen sich
spatestens bezahlt, wenn es bergab geht.
Die vielen Kurven und guten Schnee-
bedingungen lassen die Abfahrt zum
reinen Vergnigen werden. Auch Kindern
und Rodelneulingen wird diese Bahn
gefallen, da so gut wie keine schwierigen
oder gefahrlichen Stellen existieren.



Rodelbahn Leppetal

Nicht nur fiir Hobbyrodler — auch fiir angehende Rennrodler

Anfahrt/Lage: St. Veit im Defereggental

Startpunkt: St. Veit, Bruggen Kasselplatz (1.400 m)
Zielpunkt: Richtung Leppetalalm (1.600 m)
Hdéhendifferenz: 200 Héhenmeter

Lange: 1,6 km

Aufstieg: zu FuB

Gehzeit: ca. 30 — 45 Minuten

Allgemeine Info:

teilweise nachtbeleuchtet, Schlitten kénnen in der Alzenbrunnhiitte

ausgeliehen werden — allerdings nur, solange der Vorrat reicht.

Gastbetrieb: Alzenbrunnhitte

Auskunft:

Nach den Engstellen im vorderen Teil des
Defereggentals weitet sich die Landschaft
und wird Richtung St. Jakob immer weiter.
Hier gibt es die ersten Blicke auf die
dominierende Berggestalt des
Defereggentals — den Hochgall. Im
Sommer féllt dieser Berg besonders auf,
da der eindrucksvolle Gipfelaufbau mit
3.436m hinauf in die Zone des ewigen
Eises ragt und seine Schnee- und
Eisfelder schon von weiten sichtbar sind.
Knapp bevor man nach St. Jakob kommt,
gibt es noch auf dem Gemeindegebiet von
St. Veit eine Rodelbahn — die Rodelbahn
Leppetal.

Nach dem Tunnel zweigt man jedoch nicht
ab hinauf nach St. Veit, sondern bleibt
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herunten im Tal und féahrt Richtung St.
Jakob weiter.

Bevor man den Ort erreicht, weist ein
Schild nach rechts zur Ortschaft Bruggen.
Hier zweigt man aber nicht rechts ab,
sondern fahrt nach links zur Schattseite
hintiber. 200m weiter befindet sich der
Kasselplatz und zur rechten Seite die
Hotelanlage Defereggental. Man kann
entweder gleich hier parken und die Tour
starten, oder noch 200m weiter nach links
zur Alzenbrunnhlitte fahren.

Die Rodelbahn von der Alzenbrunnhitte
zieht gleich am Anfang rechts steil hinauf
und wird manchmal auch fir die
Rennrodler vereist.



FlOr die Hobbyrodler ist es sicher besser,
die Variante vom Kasselplatz aus zu
wahlen.

Fir den ersten Teil der Rodelstrecke (ca.
1km) wird fUr die Nacht die Attraktion einer
Bahnbeleuchtung geboten.

Der Weg ist eher schmal, Holzplanken
bieten aber Schutz vor ungewollten
Ausritten in den Kurven.

Der Wald ist im unteren Bereich recht dicht
und nur zwischendurch erlaubt er einige
Blicke in die Umgebung. Eine imposante
Berggestalt ist der spitze Gipfel des
WeiBen Beils, der in Richtung St. Jakob zu
sehen ist. Am Ende der offiziellen
Rodelbahn besteht die Moglichkeit, noch

weiter hinauf Richtung Leppetalalm aufzu-
steigen, wenn der Weg prapariert ist. Das
waren dann allerdings noch 4 km Weg-
strecke.

Bevor man es sich nun in einer Gaststatte
gemutlich machen kann, gilt es noch, die
abenteuerliche Fahrt mit der Rodel Uber
den schmalen Weg mit zahlreichen
Kurven zu bewaltigen. Fir Uberhol-
mandver ist die Strecke nicht geeignet.
Langweilig wird aber trotzdem sicher
niemandem, schlieBlich erfordert die Bahn
prazises Lenken. Im unteren Bereich
zweigt die Bahn steil nach rechts zur
Alzenbrunnhutte ab.




RODELINEOS = SI.JAKOB

Rodelbahn Oberweissen Hittl 0

KinderspaB in St. Leonhard — Ortsteil von St. Jakob

Auf einen Blick

oberer Wiesenrand in St. Leonhard (1.365 m)

Anfahrt/Lage: St. Jakob im Defereggental

Startpunkt: St. Leonhard, Oberweissen Hittl (1.320 m)
Zielpunkt:

Hoéhendifferenz: 65 Héhenmeter

Lange: 320 m

Aufstieg: zu FuB

Gehzeit: ca. 15 Minuten

Allgemeine Info:
Hittl

Gastbetrieb: Oberweissen Hittl

Auskunft:

In St. Jakob ist das Defereggental am
breitesten. So hat die Sonne hier gute
Chancen, auch im Winter den Talboden zu
erreichen und den Wintersport angenehm
zu machen. Hier ist das Touristenzentrum
des Defereggentals und entsprechend
groB ist auch das Freizeitangebot. In St.
Leonhard, das in der Nahe von St. Jakob
liegt, gibt es zum Beispiel eine spezielle
Kinderrodelbahn.

Zwischen St. Leonhard und Feistritz liegt
an der StraBe eine Kirche, bei der eine
StraBe hinauf zum Oberweissen Hittl
abzweigt. Hier gibt es Parkmdglichkeiten

Kinderrodelbahn, Nachtbeleuchtung, gratis Rodelverleih beim Oberweissen
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flr das Fahrzeug. Direkt vom Oberweissen
Hittl zieht sich die kurze Kinderrodelbahn
Uber sanfte Wiesen hinauf. Der Weg kann
sogar mit dem Luxus einer néachtlichen
Beleuchtung aufwarten. Hat man keine
eigene Rodel mitgenommen, gibt es diese
im Oberweissen Hittl auszuleihen. Der
Aufstieg Uber die kurze Rodelbahn
Uberfordert die Kleinen sicher nicht. Fur
die GroBen gibt es eine Sonnenterrasse
zum Relaxen, wahrend die Kleinen bei
ihren  Aktivitaten immer im Blickfeld
bleiben. Ein Ausflug in angenehmer
Umgebung, der wirklich lohnenswert ist.




Rodelbahn Alpe Stalle

Das sollte ein Wintersportler auf keinen Fall versdumen gy 9N

Auf einen Blick

St. Jakob, Maria Hilf (Parkplatz bei der Kapelle), Pétsch (1.510 m)

Anfahrt/Lage: St. Jakob im Defereggental
Startpunki:

Zielpunkt: Alpe Stalle (1.750 m)
Hoéhendifferenz: 240 Héhenmeter

Lange: 2,8 km

Aufstieg: mit dem Traktor-Shuttle oder zu FuB
Gehzeit: ca. 1 Stunde

Allgemeine Info: beleuchtete Rodelbahn

Gastbetrieb: Alpe Stalle

Auskunft:

Waéahrend das Gebirge sidlich des
Defereggentals die 3000-Meter-Grenze
nicht Gberschreitet, sieht es nérdlich davon
schon ganz anders aus. Diese Region ist
Teil des Nationalparks Hohe Tauern, und
mehrere Gipfel reichen sogar bis zu 3.500
Meter Hoéhe. Besonders eindrucksvoll ist
das Tal zur Jagdhausalm im hintersten
Defereggental. Von den Gipfelregionen
schauen die Gletscher herunter und die
Almen im Tal gehéren zu den schénsten
und eigenartigsten in  Osttirol. Die
Rodelbahn Alpe Stalle liegt zwar nicht in
diesem Tal, doch wahrend des Aufstiegs
gibt es immer wieder Blicke in diese
Richtung.

Die Anfahrt zur Rodelbahn erfolgt durch
das Defereggental, diesmal jedoch vorbei
an St. Jakob weiter bis Maria Hilf. Hier
fahrt man links Gber eine Brucke der
StraBe folgend bis zur Kapelle von Maria
Hilf. Von der Kapelle geht die StraBe noch
einmal rechts eine kurze Strecke bis nach
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Pétsch hinauf zum Ausgangspunkt der
Rodelbahn (Parkplatze bei der Kapelle in
Maria Hilf oder direkt beim Ausgangspunkt
Pétsch).

Die Kombination von schattseitiger Lage
und Seehdhe ermdglicht bei dieser Bahn
RodelspaB bis in den Spéatwinter hinein.
Der Aufstieg Uber den Rodelweg erfolgt
durch den Wald Uber zwei langgezogene
Kehren. Der Weg ist stets optimal mit
Schneewanden zu  beiden  Seiten
prapariert, sodass man spater bei der
Abfahrt keine Angst haben muss, vom
Weg abzukommen.

Nach einem unterhaltsamen Aufstieg ist
das obere Ende bei der Jausenstation
Alpe Stalle bald erreicht. Um einen
gemutlichen Hulttenabend zu verbringen,
ist die Alpe Stalle genau richtig. Sollte es
dabei Nacht werden, kommt man in den
Genuss einer romantischen Rodelabfahrt
mit beleuchteter Rodelbahn bis hinunter
ins Tal.




Rodelbahn Staller Sattel

Hochster Genuss jenseits der Waldgrenze

Auf einen Blick

Anfahrt/Lage: Staller Sattel/Obersee
Startpunkt:

Zielpunkt: Staller Sattel (2.052 m)
Hoéhendifferenz: 84 Héhenmeter

Lange: 2 km

Aufstieg: zu FuB

Gehzeit: 45 Minuten

Allgemeine Info: Wanderweg am Staller Sattel
Gastbetrieb:

Auskunft:

Der Staller Sattel stellt einen Ubergang
von Osttirol nach Sidtirol dar. Im Sommer
ist der Passtibergang gedffnet und kann
mit dem Fahrzeug passiert werden. Im
Winter ist er jedoch nur bis zum Lacken-
stliberl befahrbar. In dieser Zeit hat man
die Mdglichkeit, in einer einzigartigen
Atmosphédre eine Hoéhenwanderung mit
oder ohne Rodel zu unternehmen. Kindern
macht es mit einer Rodel sicher mehr
SpaB.

Um den Staller Sattel erreichen zu
kénnen, muss man durch das gesamte
Defereggental bis zum Talschluss fahren.
Dort geht es dann in mehreren Kehren
hinauf bis knapp vor die Passhéhe. Sobald
man bei der Anfahrt die Waldgrenze
Uberschreitet, spurt man bereits etwas von
der eindrucksvollen Stimmung, die von der
kahlen und weiBen Winterlandschaft
ausgeht. Die Sicht wird freier und die
Gipfel sind bereits deutlich ndher gerlckt.
Am Staller Sattel ist man nie allein
unterwegs. Am Staller Sattel gibt es eine
Hoéhenlanglaufloipe und rund herum
mehrere lohnende Touren fir die
Skitourengeher. Vom Lackenstiiberl bis
zum hochsten Punkt des Staller Sattels
gibt es eine 2 km lange, schéne
Wegstrecke fir HOéhenwanderer. Nimmt
man dabei die Rodel mit, kann man
Teilstrecken davon auch auf Kufen
bewaltigen. Bevor man den hdchsten
Punkt erreicht hat, geht der Weg ein paar
Mal leicht auf und ab — so ist fir
Abwechslung gesorgt. Kurz vor dem Ziel
geht es noch einen kurzen steilen Hang

St. Jakob, Maria Hilf, Erlsbach, Staller Sattel, Lackenstlberl (1.968 m)

Jausenstation Lackenstiiberl (beim Lift), Hexenschenke beim Staller Sattel
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hinauf und die Passhohe ist erreicht. Hier
eroffnet sich ein tolles Panorama.

Direkt am Pass auf Suidtiroler Seite
befindet sich die Hexenschenke, eine
Jausenstation, in der man sich aufwarmen
und starken kann.

FOr Fans des Rodelsportes ist direkt bei
der Hexenschenke der Start fir ein
weiteres auBergewdhnliches Abenteuer —
eine Rodelbahn hinab zum Antholzersee.
Nahere Infos siehe Rodelbahn Antholzer-
see.




5
Rodelbahn Staller Sattel — Antholzersee

Zuerst hinab und dann hinauf

Auf einen Blick

St. Jakob, Maria Hilf, Erlsbach, Staller Sattel, Lackenstlberl (1.968 m)

Jausenstation Lackenstiiberl, Hexenschenke beim Staller Sattel

Anfahrt/Lage: Staller Sattel/Obersee

Startpunkt:

Zielpunkt: Staller Sattel (2.052 m) — Antholzersee (1.690 m)
Hdéhendifferenz: 362 Héhenmeter

Lénge: 4,7 km

Aufstieg: zu FuB, mit dem Motorschlitten

Gehzeit: 1 -1 Stund

Gastbetrieb:

Auskunft:

Urlaubsregion Defereggental, +43 50 212 600, defereggental@osttirol.com

Tourismusverband Antholz, +39 474 492116,

Der Ubergang vom Defereggental ins
Antholzertal fihrt durch eine Region mit
besonderen Erlebniswerten. So gibt es
hier herrliche Bergseen und imposante
Gipfel zu erkunden. Der Ubergang
zwischen Osttirol und Sudtirol reicht tUber
die Waldgrenze hinauf und kann im
Sommer mit dem Auto befahren werden.

B

Im Winter wird die StraBe als Rodelbahn
prapariert, dann kommen die Schlitten-
fahrer auf ihre Rechnung.

Hat man den Passlibergang Staller Sattel
erreicht, wartet fir die Rodel-Spezialisten
direkt am Pass das auBergewdhnliche

Rodelabenteuer hinab zum Antholzersee,
den man von oben bereits sehen kann.
Dazwischen liegen aber zahlreiche
abenteuerliche Kehren und ein kurzer, mit
Schnee préaparierter Tunnel. Die Abfahrt
verspricht viel Spa3 und Abwechslung auf
fast 5 km Lange. Wer Bedenken hat, den
gesamten Aufstieg wieder zu FuB bewal-

tigen zu missen, kann beruhigt sein: Wer
sich den FuBmarsch ersparen mdchte,
kann mittels Motorschlitten wieder auf den
Staller Sattel gelangen. Nahere Infor-
mationen direkt in der Hexenschenke.
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